Materska Skola Zasmuky, okres Kolin, prispévkova organizace

ORGANIZACE DNE V MS

e Berusky a Svétlusky — mladsi déti

6:30 - 8:15 schazeni déti, hry dle volby a pfani déti, individualni ¢innosti
8:15-9:45 dopoledni ¢innosti prerusené svacinou
e ranni cviceni, relaxace, hygiena
o didakticky zacilené ¢innosti (spole¢né, ve skupinach i
individualné)
9:45-11:30 pobyt venku — s ohledem na okamzity stav ovzdusi ¢i jinych
prirodnich prekdzek (pokud je mraz pod -10°C, silny vitr, dést,
inverze, na vychazku se nechodi)
11:30-12:15 prevlékani, hygiena, obéd
12:15-14:00 poslech pohadky, odpo¢inek
14:00-17:00 hygiena, sva¢ina, odpoledni zajmové ¢innosti
e pohybova chvilka, hry dle volby a pfani déti
e individualni ¢innosti

e Vcelicky a Motylci — starsi déti

6:30 - 8:15 schazeni déti, hry dle volby a pfani déti, individualni ¢innosti
8:15-9:50 dopoledni ¢innosti prerusené svacinou
e ranni cviCeni, relaxace, hygiena
o didakticky zacilené ¢innosti (spole¢né, ve skupinach i
individualng)
9:50-11:40 pobyt venku — s ohledem na okamzity stav ovzdusi ¢i jinych
ptirodnich piekazek (pokud je mraz pod -10°C, silny vitr, dést’,
inverze, na vychazku se nechodi)
11:40 -12:30 prevlékani, hygiena, obéd
12:30 - 13:30 kratky odpocinek pfi poslechu pohadky
13:30-14:15 hygiena, pohybova chvilka, didakticky zacilené ¢innosti, aktivity
pro predskolaky
14:15-17:00 hygiena, svagina, odpoledni zajmové &innosti
e pohybova chvilka, hry dle volby a ptani déti
e individudlni ¢innosti

Tento rezim je prizptisoben ro¢nimu obdobi a potfebam déti.

V Zasmukach dne 26.8.2025 Mgr. Jarmila Kiapova, feditelka




